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Sudadera Deportiva - Boikpouka #2905

Recomendaciones sobre la tela: tejido de punto natural/mixto de
poca elasticidad (tejido de lana).

Usted también necesitara: entretela adhesiva; separadora
cremallera; dos de la cremallera para los bolsillos; forro de tejido de
punto.

Margenes de costura: todas las costuras 1 cm. Margen de costura
para el dobladillo de la prenda y el dobladillo de la manga - 2 cm.

O npunyckax Ha LUBbI::

- Ecnin Ha BbIKpOViKe [BOVIHOV KOHTYP, MPUIMYCKU Ha LLIBbI yXe
BKJIt04eHbI. OHY COCTaBAT 1 CM, eC/in He yKa3aHo MHaye.

- Ecnin y BLIKDOVIKW OAMHAPHBIA KOHTYP, MPUNYCKU Ha LLBbI HE
BKJIOY€EHBI, Y AO/IXKHbI ObITb f06aBEHbI MPY PacKpoe.

O TpebyemMo# pnnHe TKaHMU:

BHumaHue! B MHCTpYyKUUSIX He yKa3aHO Heobxoanmoe KOJIM4eCcTBo
TKaHW, TaK Kak OHO 3aBUCUT OT LUMPUHBI N PUCYHKA TKaHW, @ Takxe
Balumx pa3mepHbIX npu3Hakos. [lpexae Bcero, pacre4yatante
JleKasia v passioxnTe UX Ha LUNPUHE, COOTBETCTBYIOLLEN LUMPUHE
TKaHuW, KOTOpyto Bbl xoTute ncnosib3o08athb (06b14HO oT 90 fo 150
CM), 4TObbI onpenennTb, CKOJIbKO TKaHn Bam rnotpebyertcs. He _
3abbiBaliTe yuYNTbIBaTH NapHble AeTaau u geTaam co crubom.

O paboTe C 31aCTUYHBLIMU TKAHAMMU:

JleTann BbIKpOVKN U3 TPMKOTaxa CTa4ynBatoTCs CrieunasibHbIM 3/1aCTUYHBIM LUBOM WJIN LWBOM 3ur3ar. [punyck
Ha noarnbKy HM3a MOXET bbiTb HACTPOYEH ABOVIHOV WUI/I0M A1 COXPaHEHNS 31aCTUYHOCTW. [leTann Takxe
MOXKHO CTa4aTb rpu rnoMoLyn oBepsioka. lpu cTa4ynBaHnn 0BEPSIOKOM, MOXaayncTa, 0bpexbTe NpunyCcku Ha
wBbl 40 WupuHel 0.6 - 0.8 cm.

PACKPOI:

ObGpaTuTe BHUMaHUE NPU pacKpoe:

ObpaTute BHUMaHue Ha 0603HaYeHNe 4OJIEBOV HUTU NPy packnaake aetanein. HekoTopsie AeTaan KPosSTCs CO
crnbom. 370 yKazaHo Ha siekane. llepeHecuTe BCe OTMETKM U ApYyrne 0CObeHHOCTH An3ariHa (BbITa4yku v T.r.)
C /IeKasia Ha TKaHb.

Mpu cTaymBaHun netanen, obpalyakiTe BHUMaHNE Ha HafCeYKN, OHU [OJIXKHbI COBMaAaTh.

Tela principal:
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. Espalda - 2 piezas

. Delantero superior - 2 piezas

. Delantero inferior - 2 piezas

. Pieza lateral - 2 piezas

. Canesu delantero - 2 piezas

. Manga - 2 piezas

. Vista frontal central - 2 piezas

. Vista del escote trasero - 1 pieza
. Collar del soporte - 2 piezas
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La entretela adhesiva:

1. Vista frontal central - 2 piezas

2. Vista del escote trasero - 1 pieza
3. Collar del soporte - 1 pieza

Forro de punto:
1. forro de bolsillo - 2 piezas

NHCTpYKUUMK:

1. Aplicar entretela termoadhesiva en el escote y las sisas.

2. Coser la costura trasera central, planchar los margenes de costura hacia la izquierda, rematar.

3. Coser pinzas en el delantero, planchar la parte interior hacia arriba.

4. Marque la posicién del bolsillo en el delantero. Cortar la abertura del bolsillo por el centro entre las lineas
marcadas. A 1-1,5 cm del extremo del bolsillo, realizar cortes inclinados. Planchar margenes de costura por el
lado revés. Colocar la cremallera debajo de los bordes de la entrada del bolsillo de modo que los dientes
queden visibles. Coser la cremallera pespunteando por el derecho. Colocar la parte inferior del delantero con el
derecho sobre el revés de la bolsa de bolsillo y fijarla a lo largo de los bordes central, superior y lateral.

5. Coser las costuras de los hombros. Rematar costuras y planchar hacia atras.

6. Coser el cuello alto exterior al escote del delantero y de la espalda. Hacer cortes en los margenes de costura
y planchar hacia cuello del soporte.

7. Coser el canesu con cuello alto al delantero. Rematar los margenes de costura y planchar sobre canesu.

8. Coser la pieza delantera inferior a la pieza delantera superior. Rematar los margenes de costura y planchar
hacia arriba.

9. Coser la pieza lateral al delantero y a la espalda. Sobrehilar los margenes de costura y plancharlos hacia el
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centro de la espalda y el centro del delantero respectivamente.

10. Coser las costuras de los hombros de las vistas delanteras centrales y vistas, planchar la costura aparte.
Rematar el borde exterior. Coser el cuello alto interior al escote de las vistas delanteras y de la vista, haciendo
un corte en la esquina de la vista delantera. Hacer cortes en los margenes de costura y planchar hacia cuello
del soporte.

11. Colocar las vistas delanteras y la vista con el derecho hacia abajo sobre el derecho de la prenda y coser los
bordes delanteros, el borde superior del cuello alto y las esquinas inferiores, insertando la cremallera entre las
piezas. Hacer cortes en los margenes de costura, recortar las esquinas, girar a la derecha y planchar. Fijar la
vista del escote a las costuras de hombro. Coser una puntada decorativa a lo largo de la cremallera.

12. Rematar el margen de costura para el dobladillo de la prenda y el dobladillo de la manga, planchar sobre el
revés y pespuntear.

TexHU4eCKU PUCYHOK:
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