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Stoffempfehlung: 
Jerseystoffe, Dessous-Stoffe 
  
 Zuschnitt: 
 
1. Träger 2x 
2. Rückenteil 1x 
3. Vorderteil 1x 
4. Rückwärtiger Besatz 1x 
5. Vorderer Besatz 1x 
  
Nähen: 
 
1. Seitennähte schließen. Besätze zusammennähen. 
2. Träger längs zur Hälfte rechts auf rechts nähen, wenden. An den Schmalseiten die Träger falten und 
passgenau an der oberen Kante feststecken. 
3. Besatz rechts auf rechts an der oberen Kante des Hemdes festnähen und dabei die Träger mitfassen. 
Besatz nach innen wenden, bügeln und absteppen. 
4. Umsäumen. 
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