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Stoffempfehlung: 
elastische Stoffe 
Spitzenstoff 
  
Zuschneiden: 
 
1. Mittleres Rückenteil 2x 
2. Seitliches Rückenteil 2x 
3. Büstenteil 2x 
4. Vorderer Einsatz 1x 
5. Mittleres Vorderteil 2x 
6. Seitliches Rückenteil 2x 
7. Rückwärtiger Träger 2x 
8. Vorderer Träger 2x 
  
Nähen: 
 
1. Vordere Mittelnaht zusammen nähen. 
2. Vorderteile aneinander nähen. 
3. Die Unterkante des Büstenteils in gleichmäßige Falten legen. 
4. Das Büstenteil an das Vorderteil nähen. 
5. Rückwärtige Teilungsnähte zusammen nähen. 
6. Rückwärtige Mittelnaht zusammen nähen. 
7. Seitennähte schließen. 
8. Rückwärtige Oberkante und Ausschnittkante nach links bügeln und umnähen. 
9. Träger herstellen und annähen. 
10. Saum versäubern und umnähen oder Spitzenborte mit kleinem Zickzackstich anbringen. 
11. Spitzenborte mit kleinem Zickzackstich auf die obere Büstenkante nähen. 
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