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Stoffempfehlung: 
Feine Seiden- und Viskosestoffe 
  
Sie brauchen: ​Vlieseline, 8 Oesen 
  
Zuschneiden: 
 
1. Oberes Vorderteil 2x 
2. Rückenteil 2x 
3. Vorderer Besatz 4x 
4. Rückwärtiger Besatz 4x 
5. Vorderer Einsatz 2x 
6. Rückwärtiger Einsatz 2x 
7. Unteres Rückenteil 1x 
8. Unteres Vorderteil 1x 
  
Aus Vlieseline: 
Besätze 
  
Nähen: 
 
1. Die Besätze mit Vlieseline verstärken 
2. Die Abnäher nähen und zur Mitte bügeln. 
3. Den vorderen Einsatz mit dem oberen Vorderteil zusammen 
nähen und die Nahtzugaben zum Einsatz bügeln. 
4. Den rückwärtigen Einsatz an das obere Rückenteil nähen und 
die Nahtzugaben zum Einsatz bügeln. 
5. Den vorderen Besatz an das obere Vorderteil nähen und die 
Nahtzugaben zum Einsatz bügeln. 
6. Den rückwärtigen Besatz an das obere Rückenteil nähen und 
die Nahtzugaben zum Einsatz bügeln. 
7. Die rückwärtige Mittelnaht schließen und die Nahtzugaben 
auseinander bügeln. 
8. Die Armausschnitte versäubern und umnähen. 
9. Bändchen herstellen. 
10. Die Schulternähte nähen, die Nahtzugaben auseinander bügeln 
und die Nahtzugaben 1 cm breit absteppen, sodass ein 
Durchzugstunnel entsteht. 
11. Die Bändchen in den Tunnel ziehen. 
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12. Die Besätze vorbereiten bzw. zusammen nähen. Den Ausschnitt mit den Besätzen versäubern. 
13. Die oberen Kanten des Oberteils an die Weite der unteren Kanten des Oberteils anpassen. 
14. Nun die oberen mit den unteren Teilen zusammen nähen. 
15. Die Seitennähte nähen und die Nahtzugaben in den Rücken bügeln. 
16. Den Saum versäubern, umbügeln und absteppen. 
17. Die Oesen einsetzen und die Bändchen einfädeln. 
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