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Stoffempfehlung: ​Naturstoffe oder Mischgewebe 
  
Sie brauchen: ​Vlieseline, Verdeckten Reissverschluss 
  
Zuschneiden: 
 
1. Mittleres Rückenteil 2x 
2. Seitliches Rückenteil 2x 
3. Rückwärtige Passe 4x 
4. Vordere Passe 2x 
5. Seitliches Vorderteil 2x 
6. Oberes Vorderteil 2x 
7. Mittleres Vorderteil 2x 
  
Aus Vlieseline: 
Vordere und rückwärtige Passe 
  
Nähen: 
 
1. Die vordere und rückwärtigen Passen-Teile mit Vlieseline verstärken. 
2. Die vordere Mittelnaht steppen, die Nahtzugaben zur rechten Seite bügeln 
und 0,5 cm breit absteppen. 
3. Die vorderen Seitenteile an das mittlere Vorderteil nähen, die Nahtzugaben 
zur Mitte bügeln und 0,5 cm breit absteppen. 
4. Die oberen Vorderteile an die Seitenteile nähen, die Nahtzugaben nach 
oben bügeln und 0,5 cm breit absteppen. 
5. Die vordere Passe an das Vorderteil nähen, die Nahtzugaben nach unten 
bügeln und 0,5 cm breit absteppen. 
6. die rückwärtigen Seitenteile an die mittleren Rückenteile nähen, die 
Nahtzugaben zur Mitte bügeln und 0,5 cm breit absteppen. 
7. Die Passe an das Rückenteil nähen, die Nahtzugaben nach unten bügeln und 
0,5 cm breit absteppen. 
8. Die rückwärtige Mittelnaht versäubern, bis zum Reissverschlusspasszeichen 
nähen und die Nahtzugaben auseinander bügeln. Den Reissverschluss 
einsetzen. 
9. Die Schulter- und Seitennähte schliessen und die Nahtzugaben zum Rücken 
bügeln. 
10. Den Ausschnitt mit der mit Vlieseline verstärkten Passe versäubern und die Nähte schmalkantig 
absteppen. 
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11. Den Saum versäubern, umbügeln und absteppen. 
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