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 Рекомендации по выбору ткани: легкие прозрачные
ткани из натуральных или смесовых волокон.

А также вам необходимо: резинка, косая бейка шириной
3 см.

Если на лекалах двойной контур, то лекала даны с
припусками на швы,

Если контур одинарный, то лекала даны без припусков
на швы.

Припуски на швы: все швы 1 см.

 

Внимание! прежде всего, распечатайте бумажные
выкройки и разложите их на ширину ткани (ширина
ткани может быть от 90 см до 150 см) для того, чтобы
выяснить, сколько материала вам потребуется (не
забудьте учесть парные и симметричные детали).

При стачивании деталей обращайте внимание на 
надсечки  -  они должны совпадать!

Раскрой:

Из основной ткани:

1. Спинка – 2 детали

2. Полочка – 2 детали

3. Воротник – 1 деталь

4. Обтачка спинки – 2 детали

5. Обтачка полочки – 2 детали

6. Рукав – 2 детали

7. Манжета – 2 детали

8. Верхушка рукава – 4 детали
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Описание работы:

1. Проложить строчку со слабо затянутыми стежками на расстоянии 0,5 см от края по нижнему
срезу полочки. Собрать сборку в области груди между надсечками.

2. Заутюжить косую бейку вдоль посередине и обтачать средний срез полочки.

3. Наметить и стачать вытачки на спинке. Заутюжить вытачку на спинке к центру.

4. Стачать, обметать и заутюжить средний шов спинки.

5. Стачать боковые и плечевые срезы. Швы обметать и заутюжить на спинку.

6. Воротник сложить вдоль изнаночной стороной внутрь и проложить по коротким срезам строчку со
слабо затянутыми стежками. Собрать сборку. Надсечь уголки на полочке у шва притачивания
воротника. Воротник втачать в горловину. Шов срезать до 0. 5 см и обметать. Закрыть шов косой
бейкой. Для этого сложить пополам косую бейку и притачать ее с изнаночной стороны ко шву,
располагая бейку со стороны воротника. Бейку отогнуть и настрочить на полочку, закрывая шов
притачивания воротника.

7. Стачать планки по боковому срезу. Притачать внешнюю планку к нижнему срезу жакета,
совмещая надсечку на передней планке с центральным срезом полочки. Надсечь шов у концов
строчки и обметать. Сложить вместе лицом к лицу внешнюю и внутреннюю планки и обтачать
открытые срезы планки, начиная и заканчивая строчку у шва притачивания планки к полочке.
Планку вывернуть и приутюжить. Открытый срез внутренней планки заутюжить и настрочить в шов
притачивания.

8. Собрать сборку по низу и окату рукава. Притачать верхушку рукава к окату. На оставшихся 2
деталях верхушки заутюжить внутрь срез стачивания с окатом. Верхушку настрочить с изнаночной
стороны в шов притачивания. Швы приутюжить. Заутюжить манжету вдоль пополам изнаночной
стороной внутрь. Развернуть манжету и стачать боковой срез манжеты. Разутюжить боковой шов
манжеты. Сложить манжету по середине вдоль пополам и приутюжить. Обметать, стачать и
разутюжить шов рукава. Притачать манжету внешней стороной к нижнему срезу рукава. Шов
заутюжить в сторону манжеты. Заутюжить открытый срез манжеты. Для более плотного прилегания
к руке притачать к манжете резинку по указанным меткам. Настрочить внутренний срез манжеты в
шов притачивания рукава.

9. Втачать рукава в пройму по надсечкам. Шов втачивания обметать и приутюжить.
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК:
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