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Stoffempfehlung:​ Jersey 
 
Sie brauchen:​ Jersey- Schrägstreifen 4 cm breit, verdeckter 
Reißverschluss 20- 25 cm lang. 
 
Hinweis zur Nahtzugabe: 
Wenn die Schnitteile mit einer Doppellinie gekennzeichnet sind, 
ist die Nahtzugabe bereits enthalten. Bei Einzellinien muss die 
Nahtzugabe noch zugegeben werden. 
 
Achtung: 
Um die benötigte Stoffmenge zu ermitteln, die Schnitteile 
ausdrucken, zusammenkleben und auflegen. Dabei sind auch 
doppelte und asymmetrische Teile zu berücksichtigen. 
  
Zuschneiden: 
 
1. Oberes Rückenteil – 2x 
2. Unteres Rückenteil – 1x 
3. Mittleres Vorderteil– 2x 
4. Seitliches Vorderteil– 2x 
5. Unteres Vorderteil– 1x im Stoffbruch 
6. Ärmel – 2x 
7. Rückwärtiger Einsatz – 1x 
8. Vorderer Einsatz – 1x 
9. Vorderer Verzierung – 2x 
10. Manschette – 2x 
11. Rückwärtiger unterer Einsatz_1 – 1x 
12. Rückwärtiger unterer Einsatz_2 – 1x 
13. Vorderer unterer Einsatz_1 – 1x 
14. Vorderer unterer Einsatz_2 – 1x 
 
Nähen: 
  
1. Rückwärtiger Mittelnaht nähen. 
2. Schulternähte schließen. 
3. Ausschnitt mit Schrägstreifen säubern. 
4. An Vorderteil die Falten passend legen. Vorderer Einsatz mit vorderes Mittelteil nähen. Seitenteile 
nähen. 
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5. Vorderteile links auf rechts passend legen, heften. 
6. Oberes Rückenteil mit Einsatz nähen. Unteres Rückenteil mit Einsatz nähen. 
7. Rückwärtige Unterteil mit rückwärtiger unterer Einsatz_1 nähen, Rückwärtiger unterer Einsatz_2 mit 
rückwärtiger unterer Einsatz_1 nähen. 
8. Oberes Vorderteil mit Einsatz nähen. Unteres Vorderteil mit Einsatz nähen. 
9. Vorderes Unterteil mit vorderer unterer Einsatz_1 nähen, vorderer unterer Einsatz_2 mit vorderer unterer 
Einsatz_1 nähen. 
10. Seitennähte schließen, an linke Seite den verdeckter Reißverschluss einarbeiten. 
11. Ärmel fertig nähen, Manschette herstellen, mit Ärmel zusammennähen, Ärmel passend einsetzen. 
12. Saum säubern. 
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