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 Рекомендации по выбору ткани: тонкие костюмные
ткани из натуральных или смесовых волокон.

А также вам необходимо: потайная застёжка–молния;
подкладочная ткань, контрастная ткань для отделки, 2
пуговицы.

Если на лекалах двойной контур, то лекала даны с
припусками на швы,

Если контур одинарный, то лекала даны без припусков
на швы.

Припуски на швы: припуск по нижнему срезу - 3 см, по
коротким сторонам планок – 2 см, по срезу горловины
спинки и полочки – см, остальные швы 1 см.   

Внимание! прежде всего, распечатайте бумажные
выкройки и разложите их на ширину ткани (ширина
ткани может быть от 90см до 150см) для того, чтобы
выяснить, сколько материала вам потребуется (не
забудьте учесть парные и симметричные детали).

При стачивании деталей обращайте внимание на  надсечки  -  они должны совпадать!

Раскрой:

Из основной ткани:

1. Центральная часть спинки - 2 детали

2. Боковая часть спинки - 2 детали

3. Боковая часть полочки - 2 детали

4. Центральная верхняя часть полочки – 1 деталь

5. Центральная нижняя часть полочки – 1 деталь

6. Волан – 1 деталь

7. Погон – 4 детали

Из контрастной ткани:
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1. Планка в пройму - 2 детали

2. Волан - 1 деталь

Из подкладочной ткани:

1. Центральная часть спинки - 2 детали

2. Боковая часть спинки - 2 детали

3. Боковая часть полочки - 2 детали

4. Центральная часть полочки – 1 деталь

   детали подкладки выкраиваются по лекалам верха. Для этого соедините центральные верхнюю и
нижнюю части полочки по линии шва. Подкладка короче верха на 25 см.

Описание работы:

1. Стачать плечевые вытачки на спинке. Заутюжить вытачки к среднему шву. Обметать средний
срез спинки. Втачать застежку молнию от верхнего среза до надсечки. Отогнуть нижнюю часть
молнии и стачать средний срез спинки от надсечки вниз. Припуски шва разутюжить.

2. Детали волана сложить лицом к лицу и обтачать по внешнему контуру участок между
«стрелочками», далее участок пропустить, затем обтачать участок от метки до бокового шва. У
начала и конца строчек припуски надсечь, детали вывернуть, приутюжить, швы выправить. Участок
среза, обозначенный волнистой линией, надсечь, подвернуть внутрь на 1 см и настрочить припуск
на полочку по разметке. Волан отогнуть на лицевую сторону и настрочить на полочку по трем
линиям, совместив разметки на волане и на полочке. Скрепить волан с полочкой по верхнему срезу.
Заложить на волане складке согласно техническому рисунку и скрепить их с рельефным срезом.

3. Стачать вытачки на центральной верхней части полочки. Заутюжить вытачки вверх. Стачать
верхнюю и центральную части полочки. Шов обметать и заутюжить к верхней части.

4. На центральной части полочки рассечь припуск шва около нижней метки по правому рельефному
срезу. Обметать участок от метки до низа, подогнуть внутрь на 1 см и настрочить. Притачать
правый бочок полочки к центральной части, причем от низа до первой метки стачивать только
волан и боковую часть, а от метки и до проймы - волан, боковую и центральную части. Шов
заутюжить к боковой части и обметать. Притачать левую боковую часть к центральной части
полочки. Шов заутюжить к боковой части и обметать.

5. Стачать рельефные срезы спинки, припуски заутюжить к середине и обметать.   стачать
плечевые срезы, припуски разутюжить.

6. Погоны сложить попарно лицом к лицу и обтачать длинные стороны и угол. Припуски подрезать,
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детали вывернуть, выметать и приутюжить.

7. Планки в пройму: заутюжить короткие стороны на 2 см внутрь. Сложить вдоль пополам и
приутюжить. Втачать планки в проймы. Поверх планки к припуску проймы притачать погон. Припуск
проймы надсечь, планки с погоном отогнуть, шов заутюжить в сторону спинки и полочки.

8. Стачать боковые срезы, швы заутюжить на спинку и обметать.

9. Стачать детали подкладки. Сложить подкладку с верхом лицевыми сторонами внутрь и обтачать
срезы пройм, отогнув внутрь планки. Припуски швов приутюжить, на закруглениях рассечь.
Сарафан вывернуть, выметать, приутюжить. Припуски среднего среза спинки из подкладочной
ткани подвернуть и скрепить с тесьмой молнии. Скрепить подкладку с верхом по срезу горловины.
Нижний срез подкладки подвернуть на изнаночную сторону два раза и настрочить.

10. Подкроить косую бейку из контрастной ткани шириной 4. 5 см и длиной, равной длине горловины
+ 4 см. Обтачать косой бейкой срез горловины, подогнув концы внутрь.

11. Нижний срез изделия обметать, заутюжить на изнаночную сторону на ширину подгибки и
подшить потайной строчкой.

12. На погонах пришить пуговицы.
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК:
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