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 Рекомендации по выбору ткани: тонкие плательные
ткани из натуральных или смесовых волокон.

А также вам необходимо: 1 потайная застежка – молния.

Если на лекалах двойной контур, то лекала даны с
припусками на швы,

Если контур одинарный, то лекала даны без припусков
на швы.

Припуски на швы: все швы 1 см. Подгибка нижних
срезов средних частей спинки и полочки, нижних срезов
воланов спинки и полочки - 2 см.

Внимание! прежде всего, распечатайте бумажные
выкройки и разложите их на ширину ткани (ширина
ткани может быть от 90см до 150см) для того, чтобы
выяснить, сколько материала вам потребуется.

При стачивании деталей обращайте внимание на 
надсечки  -  они должны совпадать!

Раскрой:

Из основной ткани:

1. Верхняя внешняя часть спинки – 1 деталь

2. Верхняя внутренняя часть спинки – 1 деталь

3. Средняя часть спинки – 1 деталь

4. Средняя часть полочки – 1 деталь

5. Верхняя внешняя часть полочки – 2 детали

6. Верхняя внутренняя часть полочки – 2 детали

7. Средний волан спинки – 1 деталь

8. Нижний волан спинки – 1 деталь

9. Средний волан полочки – 1 деталь
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10. Нижний волан полочки – 1 деталь

11. Бретель – 1 деталь

Если воланы спинки и полочки не проходят по ширине ткани, их следует выкраивать со средним
швом.

Описание работы:

1. Заложить и закрепить складки на верхней внешней части спинки. По боковым срезам детали
проложить строчку со слабо затянутыми стежками и собрать сборку. Сложить верхние детали
спинки лицевыми сторонами внутрь и обтачать верхний срез. Внутреннюю деталь отвернуть на
изнаночную сторону. Уравнять боковые срезы и скрепить детали между собой по боковым и
нижнему срезам.

2. Притачать верхнюю часть спинки к средней части, припуски заутюжить вверх и обметать.

3. Обметать нижний срез средней части спинки и нижний срез среднего волана спинки. Обметать
тонким ролевым швом верхние срезы среднего и нижнего волана спинки. Вдоль верхних срезов
воланов проложить строчку со слабо затянутыми стежками и собрать сборку. Наложить средний
волан спинки на среднюю часть спинки, совмещая линии стачивания и настрочить. Наложить
нижний волан спинки на средний волан спинки, совмещая линии стачивания и настрочить.  

4. По боковому и среднему срезам внешней части полочки проложить строчку со слабо затянутыми
стежками и собрать сборку. Проложить строчку со слабо затянутыми стежками по среднему срезу
внутренней части полочки и собрать сборку. Сложить детали лицевыми сторонами внутрь и
обтачать срез проймы, припуски на закруглениях рассечь. Внутреннюю деталь отвернуть на
изнаночную сторону. Уравнять боковые срезы и скрепить детали между собой по боковым и
нижнему срезам.

5. Притачать верхнюю часть полочки к средней по горизонтальной линии. В уголке припуск рассечь,
собрать средний срез верхней части до длины от метки до уголка и притачать. Припуски
приутюжить и обметать, обметывая также участок средней части полочки от метки до края.

6. Полочку сложить лицевыми сторонами внутрь, уравнять средние срезы и стачать от метки
«кружок» до верхнего среза. Из излишков средней части сформировать перемычку, располагая шов
посередине детали и обметать короткий срез.

7. Бретель сложить лицевыми сторонами внутрь и обтачать длинную сторону от краев до меток,
припуски около меток рассечь. Вывернуть бретель на лицевую сторону. Сложить бретель с верхним
срезом переда лицевыми сторонами внутрь и притачать, отгибая перемычку. Припуски приутюжить
и обметать. Перемычку откинуть на изнаночную сторону, отрегулировать и подшить к основной
детали. Бретели у метки «кружок» собрать в гармошку и поставить закрепку.

8. Обметать нижний срез средней части полочки и нижний срез среднего волана полочки. Обметать
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тонким ролевым швом верхние срезы среднего и нижнего волана полочки. Вдоль верхних срезов
воланов проложить строчку со слабо затянутыми стежками и собрать сборку. Наложить средний
волан полочки на среднюю часть полочки, совмещая линии стачивания и настрочить. Наложить
нижний волан полочки на средний волан полочки, совмещая линии стачивания и настрочить.  

9. Стачать правые боковые срезы, припуски заутюжить на спинку и обметать. Обметать левые
боковые срезы отдельно на каждой детали. Стачать левый боковой срез от метки застежки молнии
до низа. Припуски шва разутюжить, приутюживая разрез под застежку. Втачать молнию.

10. Нижний срез изделия заутюжить дважды на 1 см и настрочить.

11. Сарафан надеть, бретели перекрутить, отрегулировать их длину и закрепить на спине.
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК:
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