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Stoffempfehlung: Kleiderstoffe 
  
Sie brauchen: nahtverdeckter Reißverschluss  
 
Hinweis zur Nahtzugabe: 
Wenn die Schnitteile mit einer Doppellinie 
gekennzeichnet sind, ist die Nahtzugabe bereits 
enthalten. Bei Einzellinien muss die Nahtzugabe noch 
zugegeben werden.  
 
Achtung: 
Um die benötigte Stoffmenge zu ermitteln, die Schnitteile 
ausdrucken, zusammenkleben und auflegen. Dabei sind 
auch doppelte und asymmetrische Teile zu 
berücksichtigen.  
  
Zuschneiden: 
  
1. oberes Vorderteil – 2x 
2. mittleres Rückenteil – 2x 
3. unteres Rückenteil – 2x 
4. unteres Vorderteil – 1x 
5. mittleres Vorderteil – 1x 
6. vorderer Besatz – 1x 
7. rückwärtiger Besatz – 2x 
  
Aus Kontraststoff:  
1. vord. oberer Einsatz – 1x 
2. rückw. oberer Einsatz – 2x 
3. rückw. unterer Einsatz – 2x 
4. vord. unterer Einsatz – 1x 
  
Nähen:  
  
1. Vorderteil: - oberes Teil mit oberen Einsatz zusammennähen, die Ecken einschneiden. Mittlere Einsätze 
einsetzen. Unteres Teil nähen. 
2. Rückenteil: - Mittleres Rückenteil mit oberen Einsatz zusammennähen, die Ecken einschneiden. Unteres 
Einsatz mit Mittelteil zusammennähen. Unteres Teil nähen. 
3. Rückwärtigen Mittelnaht vom  Passzeichen nach unten schließen. Reißverschluss einsetzen. 
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4. Schulternähte schließen. Seitennaht schließen. 
5. Besatzteile an die Schulter,- und Seitenkanten zusammennähen. Halsausschnitt mit Besatz säubern. 
Ärmellöcher mit Besatz säubern. 
6. Saum säubern. 
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