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 Рекомендации по выбору ткани: флис, футер.

А также вам необходимо:1 неразъемная застежка -
молния; наконечники; декоративный шнур
(приблизительная длина шнурка по капюшону указана
на лекале).

Если на лекалах двойной контур, то лекала даны с
припусками на швы, если контур одинарный, то лекала
даны без припусков на швы.

Припуски на швы: все швы 1см, на подгибку низа,
внешний срез капюшона, вход в карман, низа рукава 3
см.

Внимание! прежде всего, распечатайте бумажные
выкройки и разложите их на ширину ткани (ширина
ткани может быть от 90см до 150см) для того, чтобы
выяснить, сколько материала вам потребуется.

При стачивании деталей обращайте внимание на 
надсечки  -  они должны совпадать!

Раскрой:

Из основной ткани:

1. Полочка- 1 деталь 

2. Спинка - 1 деталь

3. Карман - 2 детали

4. Задняя часть рукава - 2 детали

5. Боковая часть капюшона – 2 детали

6. Центральная часть капюшона – 1 деталь

7. Передняя часть рукава – 2 детали

Описание работы:

1. Притачать боковую часть капюшона к центральной части и обметать швы. Наметить и обметать
петли на капюшоне. Внешний припуск капюшона отогнуть на изнаночную сторону, подогнуть и

http:/www.sewist.com
http:/www.lekala.net


7100
Толстовка из флиса

Pattern 7100
© Sewist Inc, 2016

Made-to-Measure Royalty Free Sewing Pattern
PDF, PLT, DXF Online Download at www.Lekala.net Page 2 of 3

настрочить на капюшон.

2. Обметать карман по контуру и заутюжить его по лекалу. Припуск входа в карман отогнуть на
изнаночную сторону и настрочить на расстоянии 2. 5 см от края. Наметить место расположения
кармана. Карман наложить на полочку и настрочить согласно разметке.

3. Разрезать полочку между разметкой под молнию не доходя до низа метки 1 см. В конце метки
сделать наклонные разрезы. Обметать длинные срезы и заутюжить на изнаночную сторону.
Подложить молнию под края разреза и притачать. Настрочить припуск молнии на расстоянии 0. 5
см.  

4. Стачать и обметать верхний срез рукава. Втачать рукава в пройму по надсечкам. Стачать
боковые швы одновременно с нижним швом рукава. Обметать швы и заутюжить в сторону спинки.

5. Втачать капюшон в горловину. Припуск обметать.

6. Заутюжить нижний припуск рукава. Припуск рукава отогнуть на изнаночную сторону и заутюжить
сначала 1 см, а затем 2. Заутюженный припуск настрочить на рукав.

7. Заутюжить припуск низа сначала на 1 см, затем на 2 см. Отвернуть на изнаночную сторону и
настрочить. Продеть шнур в петли капюшона, одеть наконечники.
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК:
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