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Stoffempfehlung: Leichte Hosenstoffe 
  
Zutaten: Vlieselinestreifen, Reißverschluss 20cm lang 
  
Hinweis zur Nahtzugabe: 
Wenn die Schnitteile mit einer Doppellinie gekennzeichnet sind, ist 
die Nahtzugabe bereits enthalten. Bei Einzellinien muss die 
Nahtzugabe noch zugegeben werden. 
  
Achtung: 
Um die benötigte Stoffmenge zu ermitteln, die Schnitteile 
ausdrucken, zusammenkleben und auflegen. Dabei sind auch 
doppelte und asymmetrische Teile zu berücksichtigen. 
  
Zuschneiden: 
 
1. Vorderteil - 2x 
2. Rückenteil - 2x 
  
Außerdem: 
2 Schrägstreifen 4cm breit: 
a) Für das Rückenteil ca. 90cm lang einschließlich ca. 30cm für das 
Bindeband 
b) Für das Vorderteil ca. 51,5cm lang einschließlich ca. 30cm für das 
Bindeband 
  
Aus Vlieseline: 
Einen 1cm breiten Streifen für die obere Hosenkante in 
entsprechender Länge. 
  
Nähen: 
 
1. Die Abnäher nähen. 
2. Die Seitennähte schließen und dabei die linke Seite nur bis zum 
Reißverschlusspasszeichen nähen. Den Reißverschluss verdeckt 
einnähen. 
3. Die Mittelnähte schließen. Bei der vorderen Mittelnaht 1,5cm frei 
lassen. 
4. Die inneren Beinnähte schließen. 
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5. Von der linken Seite angefangen die Bundteile ansetzen und jeweils ca. 30cm als Bindeband auslaufen 
lassen. 
6. Die Hosenbeine umsäumen. 
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