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Stoffempfehlung:​ Leichte Baumwollstoffe, Mischgewebe 
 
Sie brauchen zusätzlich:​ Vlieseline, 8 Knöpfe 
 
Zuschneiden: 
 
1. Mittleres Rückenteil - 1x 
2. Vorderteil - 2x 
3. Seitliches Vorderteil - 2x 
4. Seitliches Rückenteil - 2x 
5. Besatz - 2x 
6. Ärmel - 2x 
7. Kragen - 2x 
8. Rückwärtiger Halsausschnittbesatz - 1x 
 
Aus Vlieseline: 
Kragen 
Besatz 
Rückwärtiger Halsausschnittbesatz 
 
Nähen: 
 
1. Die Besätze und den Kragen  mit Vlieseline verstärken. 
2. Die Abnäher ins Vorderteil einarbeiten und nach unten bügeln. 
3. Die Vorderteile an die seitlichen Vorderteile nähen und die Naht 
schmalkantig absteppen. 
4. Die seitlichen Rückenteile an das mittlere Rückenteil nähen und die Naht 
schmalkantig absteppen. 
5. Die Schulternähte schließen. 
6. Die Ärmel einsetzen und die Seiten- und Ärmelnähte durchgehend 
schließen. 
7. Die Besätze an den rückwärtigen Halsausschnittbesatz nähen und den 
Besatz 
ans Vorderteil nähen und schmalkantig absteppen. 
8. Den Kragen fertigstellen und zwischen Besatz und Bluse einarbeiten. 
9. Die Ärmel und die Bluse umsäumen. 
10. In die linke Seite die Knopflöcher passgenau einarbeiten und die Knöpfe 
an die rechte Seite nähen. 
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