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Stoffempfehlung: Leichte Stoffe aus Naturfasern, Mischgewebe 
oder Leinen 
  
Sie brauchen: Vlieseline, Futterstoff, Reissverschluss, 3 Knöpfe 
  
Zuschnitt: 
 
1. Rückenteil 1x 
2. Rückwärtiger Besatz 1x 
3. Unterrock fürs Rückenteil 1x 
4. Seitlicher Rückenteilbesatz 2x 
5. Vorderer Besatz 1x 
6. Vorderteil 1x 
  
Aus Futterstoff: 
Rückenteil 1x 
  
Aus Vlieseline: 
Rückwärtiger Besatz 
Vorderer Besatz 
Seitlicher Rückenteilbesatz 
  
Nähen: 
 
1. Den rückwärtigen Besatz, den vorderen Besatz und den 
seitlichen Rückenteilbesatz mit Vlieseline verstärken. 
2. Die Abnäher nähen und zur vorderen bzw. rückwärtigen Mitte 
bügeln. 
3. Den Saum am rückwärtigen Futterteil versäubern. Das 
Vorderteil mit dem rückwärtigen Futterteil zusammenstecken und 
die rechte Seitennaht schließen. Die linke Seitennaht nur bis zum 
Reissverschlusspasszeichen nähen. 
4. Den Reissverschluß einsetzen. 
5. Die vordere Saumkante versäubern. Die seitlichen Nahtzugaben 
ins Vorderteil bügeln und mit der Hand festnähen. 
6. Das Rückenteil mit dem seitlichen Besatz versäubern, die obere 
Kante bis zum Abnäher nähen und neben dem Abnäher 
einschneiden. 
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7. Das Rückenteil links auf rechts auf das Futter stecken und die obere Kante zusammen nähen. Dabei die 
linke Nahtzugabe mit dem Reissverschluss nicht mitfassen. 
8. Die rechte Seite des Besatzes zusammen nähen und die Rockoberkante mit dem Besatz versäubern. Die 
Nahtzugaben des Besatzes mit der Hand an den Reissverschluss nähen. 
9. Den rückwärtigen Saum versäubern. 
10. Den Rock schmalkantig absteppen. 
11. An der rechten Seite Knopflöcher einarbeiten und links passgenau die Knöpfe annähen. 
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